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INTRODUCAO

As areas verdes de uso publico trazem diversos
beneficios a populacdo, dentre eles podemos
destacar:

Regulacdo térmica em centros urbanos, diminuindo
asilhas de calor

Aumentam a capacidade de drenagem e retencao
de agua das chuvas, reduzindo enchentes

Ajudam a estabilizar taludes e areas ingremes,
evitando erosdes

Aumentam a seguranca no transito, melhorando a
visibilidade em canteiros de avenidas e rodovias

Reduzem a poluicdo sonorae do ar

Melhoram a qualidade de vida das pessoas

Para garantir esses beneficios, a manutencado correta
dessas areas € fundamental. Nesse documento
abordaremos conceitos e métodos de manutencdo de
gramineas em Parques, Pracas e Canteiros de
Avenidas/Rodovias.
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PARTE LEGAL

NAO SE ENCONTRAM NORMAS OU RECOMENDACOES
TECNICAS PARA CANTEIROS URBANOS, PRACAS E PARQUES.

Pararodovias,a ANTT (Agéncia Nacional de Transportes Terrestres), publicou a Portaria n®198 de
2018, na qual explicita aimportancia das gramineas nos canteiros e areas de dominio de rodovias
e recomenda a utilizacao de grama cultivada.

Em seu manual de fiscalizacdo de rodovias concedidas (pagina 43), a ANTT orienta a fiscalizacdo
a nao permitir vegetacdo acima de 30 cm na area de conserva em rodovias, € 10 cm em trechos
urbanos de rodovias.

A ANAC (Agéncia Nacional de Aviacdo Civil), publicou em 2017 um documento com orientacdes
para manutencdo de areas verdes dos aeroportos, onde recomenda a manutencado abaixo de 15
cmde altura.

Para seguranca e bem estar da populacao, € de entendimento técnico que para canteiros de
avenidas, parques e pracas, deve-se seguir a mesma orientacdo da ANTT utilizada para
canteiros de rodovias em trechos urbanos, que recomenda altura maxima de 10 cm para
vegetacado rasteira.

Problemas de dreas verdes com altura da vegetacao acima do recomendado:
» Visibilidade comprometida com maior nimero de acidentes de transito;
* Inseguranca, pois podem esconder animais e pessoas;

* Menos qualidade de vida e bem estar das pessoas, devido a aparéncia suja e abandonada;

» Custos operacionais de manutencao mais elevados.




Conceito Areas Verdes
Sustentaveis

A definicdo de sustentabilidade pode ser entendida como a manutencdo do
equilibrio ao longo do tempo, com o minimo de intervencdes, impactos ambientais
e sociais.

Uma area gramada sustentavel € aquela onde o solo permanece totalmente
coberto e protegido, as plantas invasoras de crescimento vertical sdo controladas
preventivamente e todo material vegetal de podas € incorporado dentro do
canteiro. Tudo isso sem agredir o meio ambiente ou causar problemas a terceiros.

A manutencdo de areas verdes deve ser feita de forma preventiva e constante,
obedecendo a um cronograma de acdes programadas para cada época do ano e
para cadaregiao.

Com os métodos corretos e usando tecnologias limpas, mantem-se canteiros mais
econdmicos, seguros, sustentaveis e ornamentais.
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MANUTECAO Oromalsgsl
DE GRAMADOS

Quando abordamos a manutencao
de grandes Areas Verdes Publicas,
a primeira coisa que 0s gestores pensam € no custo.

Como manter essas dreas da forma correta sem elevar o custo para

o poder publico?

Com métodos, técnicas e tecnologia adequada é possivel fazer melhor
e mais barato!

1. UTILIZACAO DE GRAMA CULTIVADA

Ao formar ou reformar uma area verde, deve-se utilizar gramas cultivadas, com a devida
procedéncia e certificacdo, pois facilita o controle de plantas invasoras, possuem crescimento
lento, e diminuem custos operacionais, além de ter producdo e comercializacdo regularizada
junto ao Ministério da Agricultura.

As principais espécies de gramas cultivadas produzidas no Brasil sdo a Esmeralda (Zoysia) e a
Sao Carlos (Axonopus).

Gramas de campo ou de extrativismo sdo contaminadas com plantas invasoras que crescem
muito rapido verticalmente, sombreiam as vegetacdes rasteiras e dominam a area, gerando alto
custo de manutencao, além de serem irregulares, pois sdo extraidas de areas onde aparecem
naturalmente, sem nenhum controle agricola ou ambiental.

Em dreas verdes formadas, deve-se avaliar o nivel de infestacdo de plantasinvasoras,

principalmente aquelas com crescimento vertical. Em niveis acima de 50% de infestacao, é
recomendada a substituicdo da vegetacao.

Essa substituicdo pode ser feita sem remocdo de terra. Elimina-se a vegetacdo existente e
planta-se grama cultivada. E importante o solo estar Umido, livre de torrées e pedras, compactar

o tapete de grama ao solo e irrigar até o bom pegamento do tapete e o surgimento das primeiras
folhas novas.

Em dreas sombreadas devem ser utilizadas variedades de grama mais adaptadas a esta

condicdo ou mesmo forracdes para sombra, quando ndo houver luz solar direta.
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DE GRAMADOS

2.CONTROLE DE PLANTAS INVASORAS

A plantasinvasoras prejudicam muito o desenvolvimento dos gramados. Elas surgem no meio da
grama e aos poucos vao se multiplicando, comprometendo a perenidade do gramado.

O controle dessas plantas € muito importante para manter o gramado saudavel. Destacam-se os
principais pontos:

- As principais praticas para o controle das plantas daninhas sdo: arranquio, capina, rocada e
controle quimico (herbicidas).

- Em areas verdes urbanas e estruturas viarias ndo € permitido o uso de herbicidas agricolas. Em
algumas rodovias (legislacdo estadual) é permitido o uso de herbicidas ndo agricolas. J&d em
areas urbanas é permitido somente o uso de produtos domissanitarios, que sdo de baixa
eficiéncia.

- Com limitacdes ao uso de herbicidas, o controle de plantas invasoras deve ser feito de forma
preventiva, comecando com o uso de gramas cultivadas, que sao livres de plantas invasoras.

« Trinta (30) dias apds o plantio de grama, deve-se iniciar o controle manual de plantas invasoras.
- Em areas verdes existentes, o controle deve iniciar, dez (10) dias apds a realizacao de uma poda.

- Todo servico de controle de plantas invasoras deve ser sequencial, ou seja, ao final do controle
de uma area, o servico deve ser realizado novamente, para cobrir falhas e rebrotas das plantas
invasoras.

« O foco do combate deve ser as plantas invasoras com crescimento vertical. Plantas invasoras
de crescimento rasteiro, ndo necessitam ser eliminadas, desde que ndo ultrapassem 10 cm de
altura. Ficando para cada gestor decidirem combaté-las ou ndo.

DICA! para diminuir a proliferacdo das plantas invasoras é importante realizar poda ou
capina antes da formacao de sementes (épocas quentes e chuvosas). Uma vez que a
planta ja estd com sementes, a capina ird espalha-las portodo o terreno.

Outra época muito efetiva para controle é no final do periodo quente. Assim o gramado passara o
inverno limpo e diminuira a brotacdo futura de plantas invasoras.

O controle de pragas como formigas e cupins, deve ser feito com inseticidas domissanitarios,
principalmente em areas de uso recreativo, respeitando o isolamento da area conforme
determina a bula do produto.



3.CORTEDE GRAMA

O corte é a operagdo que mais tempo toma na manutengao dos gramados. Boas praticas nesta
operacdo terdoinfluéncia direta na aparéncia, salde, vigor e densidade.

Rocar ou podar as gramas com a frequéncia correta estimula o desenvolvimento horizontal,
formando gramados densos, fortes e bonitos.

Destacamos os pontos chaves desse processo:

- Plantas crescem em intensidades diferentes, dependendo da época do ano, temperatura, tipo e
fertilidade do solo, espécie de grama, regime de chuvas, etc.

- Recomenda-se que a vegetacdo das dreas verdes urbanas nao ultrapassem 10 cm de altura.

- A frequéncia da poda dependera dos fatores mencionados acima. No verdo a frequéncia de
corte sera maior que noinverno.

« Gramas cultivadas demoram muito mais para atingir 10 cm de altura do que plantas invasoras e
gramas de campo, portanto favorecer o desenvolvimento dessas gramas nas areas verdes
contribui para menor necessidade de podas.

- Ao formar uma nova area, a primeira poda deve ser de 30 a 60 dias apds o plantio, para
estimular a formacdo completa do gramado e ndo gerar excesso de aparas. Apds a primeira
poda, obedecer aos principios de altura maxima e frequéncia minima.

REGRAS IMPORTANTES

1. Regra do 1/3: Ndo cortar mais que um terco da altura da grama. Atencao! Poda muito drastica
pode enfraquecer a planta e expor solo, o que pode proporcionar um aumento das plantas
daninhas na area.

2. Use maquinas de corte/rocadeiras com regulagem de altura e com laminas afiadas.
Equipamentos costais deve ser excecdo e ndo aregral

3. Aparas de grama devolvem fertilidade ao solo, porém, o excesso prejudica. Isto quer dizer que,
obedecendo uma frequéncia de poda correta, as aparas resultante da poda podem e devem ser
deixadas na propria area.

Retirar as aparas das areas pode causar a degradacado progressiva do solo, reduzir o poder de
competicdo das vegetacdes rasteiras contra as plantas invasoras, além de aumentar
consideravelmente os custos de manutencao.

4. CRONOGRAMA ANUAL (exemplo regisio centro oeste)
CRONOGRAMA DE MANUTENQAO PROGRAMADA PARA CANTEIROS COM GRAMA

SET - NOV - JAN - MAR - MAIO

Depois do inicio
das chuvas pode-se
realizar a primeira
rogada.

Durante o periodo quente e Umido, recomenda-se podas
sempre que a vegetagdo chegar em 10cm de altura,
mineralizando o material do préprio canteiro.

20 dias ap6s
as primeiras No final do periodo

chuvas deve-se chuvoso é o momento

realizarg cgpina de outra capina sequéncial.
sequéncial.

Crédito: Noremat.
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E ECONOMIA

RESUMINDO OS TOPICOS ACIMA, PARA QUE UMA AREA VERDE SEJA
SUSTENTAVEL, ECONOMICA E BONITA DEVE SE:

» Seguir o cronograma de servicos para cada regido.

« Utilizar técnicas e métodos de manutencado preventiva: capina sequencial, frequéncia de
poda, 10 cm de altura maxima, evitar podas drasticas.

» Utilizar rocadeiras com regulagem de altura e deixar as aparas na area (desde que nao
haja excesso).

» Utilizar grama cultivada proveniente de produtor regularizado no Ministério da Agricultura.

Respeitando todo esse processo consegue-se
reduzir os custos de manutencao em até 60%

Exigéncias Legais para producao
e comercializacdao de grama

Para garantir protecao legal na sua compra, selecione seu fornecedor exigindo o minimo previsto
nalegislacao.

A producdo, comercializacdo e plantio de mudas de grama sdo regulados pela Lein®10.711/ 2003,
que dispde sobre o Sistema Nacional de Sementes e Mudas.

Certificado de Registro Nacional de Sementes Documentos da.Muda
Termo de conformidade de

e Mudas — RENASEM de produtor de mudas ; ~ .
. . acordo com instrucdo normativa
e comerciante, dentro do prazo de validade. n°24 de 16 de dezembro de 2005.

(7
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QUALIDADE NAO INCENTIVE
N O MERCADO
INFORMAL!
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A QUESTAO DO EXTRATIVISMO

As gramas retiradas de campos ou pastagens, como muitas vezes é o caso da grama batatais,
sdo um grande problema no mercado de gramas.

Comercializadas a revelia das exigéncias legais e, portanto, irregulares, as gramas sao colhidas
manualmente, sem nenhum comprometimento ambiental e social.

Sado apresentadas em placas sem padrao, o que dificulta o plantio, aumentando os custos de
mao-de-obra e frete.

Contaminadas por plantas daninhas tipicas de areas de pastagens, a manutencdo desse
gramado sera mais dificil e freqliente.

Além dos danos ao consumidor, grama de extrativismo prejudica o meio ambiente, pois apds a
colheita, os campos sdo abandonados e com freqiiéncia inicia-se processos de erosao nessas
areas.

Importante destacar também o impacto social, pois sdo envolvidos trabalhadores sem contratos
de trabalho regulares e sem equipamentos de protecao para a colheita manual, causando
recorrentes acidentes.

Aspectos da grama de extrativismo

- Placas sem padrao e irregulares;

- Dificuldade de instalacdo e maior custo com frete;
. Contaminada com ervas daninhas;

» Crescimento rapido e irregular;

« Alta frequéncia de poda e maior
custo de manutencdo;

- Baixa taxa de cobertura de solo;
- Baixo controle a erosao;

- Baixa contribuicdo
para o paisagismo.

Baixa taxa

de cobertura
de solo



AS VARIEDADES
DE GRAMA MAIS

n

USADAS SAQO:

- Grama Sao Carlos
« Grama Esmeralda




MUITO ALEM DO
PAISAGISMO.

- Criar mais areas verdes para a populacao;
« Melhorar o conforto térmico e acustico;
- Facilitar a drenagem das aguas pluviais;
- Fazer uma cobertura homogénea do solo;

- Proteger encostas e taludes contra a erosao.

—
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SOBRE NOS

A Associacdao Nacional Grama Legal surgiu em 2012, com o objetivo de fortalecer e
incentivar o consumo, ambientalmente responsavel da grama cultivada, combater o
consumo de grama pirata e ampliar a formalizacdao da gramicultura, profissionalizacao e
desenvolvimento do setor.

Neste periodo varias frentes de acdo foram abertas, entre elas, o0 monitoramento de
compras publicas e licitacdes e a aproximacdo com o consumidor para que conheca
melhor o mercado de gramas, em um esforco contra a pirataria. Além disso, houve grande
empenho do setor produtivo junto ao Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento
buscando aregularizacdo do setor.

Nesses anos de atividades, esta iniciativa ampliou em o niumero de produtores de mudas
de grama regularizados, aumentou significativamente o volume de grama
comercializado no mercado formalizado e conscientizou o consumidor sobre a
importancia de conhecer o produto que compra.

Associacao Nacional Grama Legal

CNPJ. 17.534.286/0001-98

Rua Alexandre Herculano, 120 « Torre B, 3° Andar
Sala 34, - Vila Monteiro « CEP 13418-445
- Piracicaba/SP.

gramalegal@gramalegal.com

gramalegal.com




